MIT KELL TUDNI A MADARINFLUENZAROL?

Bar Magyarorszagon is megjelent a madarinfluenza virusa,
néhany egyszerii dvintézkedéssel meg tudjuk védeni magunkat és
csaladunkat a betegséggel szemben. Errdl a betegségrol és az ezzel
kapcsolatos tudnivalokrol, teendokrol kivanunk tajékoztatast adni.

Mi a klasszikus influenza?

A klasszikus emberi influenza minden évben szezonalis rend-
szerességgel, Osszel-télen jelentkezd megbetegedés, amelynek
kialakulasaért az influenza virus ,,A”, ,,B”, vagy ,,C” tipusa felelos.
A klasszikus influenza magas lézzai, kohogéssel, torokfajassal,
izomfajdalommal jarhat. Ez a megbetegedés emgem’il-emberre terjed.
Kozossegekben egymastol konnyen elkaphatjuk. A betegség ellen a
védooltas a leghat'ionyabb védekezés.

Mi a madarinfluenza?

A madarinfluenza alapvetden a szarnyasok fert0z0 betegsége,
amelyet az influenza ,,A” virusanak Kkiilonb6zo altipusai okoznak.
A madarak egyes fajai kiilonb6z6 mértékben érzékenyek az influenza
virusok valtozataira. A vadon ¢l vizi szarnyasok tlnetmentesen iS
hordozhatjak, a hazi szarnyasok azonban érzé¢kenyebbek a fertdzésre.
Utobbiaknal is vannak eltérések: mig a hazityak viszonylag
ellenallobb, a pulyka rendkiviil érzékeny a virus enyhébb valtozataira
is. Eg%res virusvaltozatok sem baromfira, sem emberre nem jelentenek
veszélyt, mig masok, mint a hirhedt H5N1-es altipus, szarnyasokban
nagy kiterjedésii jarvanyokat okozhatnak.

Okozhat-e emberi megbetegedést a madarinfluenza?

Annak ellenére, hogy a madarinfluenza a szarnyasok
betegsége, nagyon ritkan és kiilonleges korilmények kozott az
ember is megfertézodhet ¢és megbetegedhet. Az emberi
megbetegedés csak a fertozott allattal valdo _nagyon szoros,
kozvetlen kapcsolat, érintkezés soran alakulhat ki. Az eddigi
emberi megbetegedesek 1s 1lyen modon torténtek. A madarinfluenza
virus a szarnyasok tiriilékévei, valadékaval, vérével terjedhet allatrol
emberre (a baromfitelepeken a szarnyas-feldolgozo iparban
dolgozdkra éppen ezért kiilonleges biztonsdgi  szabalyok
vonatkoznak).

A virus 70 C° homérsékleten biztosan elpusztul. Mindemellett a




betegségben elhullott allatok hasa fogyasztasra alkalmatlan, ezért
bizonytalan eredetii hust egyébként sem szabad elfogyasztani.

Hogyan védekezziink a madarinfluenza ellen?

Az altalanos higiénés szabalyok (pl.: alapos kézmosas, haztartasi
fertotlenitOszerek hasznalata) betartasan tul keriilni kell minden
olyan helyet, ahol fert6zott baromfi Vag)%tgvéb madar fordulhat
elo. A kozvetlen kapcsolatot beteg baromfival, ¢lo vagy elhullott
vadmadarral, valamint allati trulékkel szennyezett feliiletekkel
gg’:rintés, szajba vétel) keriilni_kell. Kiilonosen fontos a gyermekek
igyelmét felhivni erre, megtiltani, hogy madarakkal jatszanak, és
figyelmeztetni 6ket, hogy ha beteg, esetleg elhullott madarat latnak,
arrol szoljanak sziileiknek, neveldiknek. Madarinfluenzaval érintett
orszagokbol nem szabad semmilyen ¢él6 szarnyast (baromfi,
diszmadar, vadmadar), vagy ilyen szarmazasu nyers termeket (hus,
toll, tojas) behozni.
Allati eredetli élelmiszerek behozatala az Eurdpai Unid tagallamain
kiviilrol egyébként is tilos, mert azok szamos fert6zo allatbetegséget
terjeszthetnek.

Mi az allattartok kotelessége?

Természetesen a baromfiallomany megvédése erdekében a
legtobbet az allattartok tehetik az allategeszségligyi jogszabalyok
betartdsaval, melyek egyik legfontosabb cclja meggatolni a
haziszarnyasok €s a vadmadarak kozott a virus atadasat. A virus
esetleges terjedése csak akkor akadalyozhaté meg, ha az
allategeszsegiigyl szolgalat tudomast szerez minden esetleges
megbetegedésrol. Ezért valamennyi allattartd kotelessége, hogy az
allomanyaban jelentkez0, betegségre utalo tiineteket azonnal jelentse
a legkozelebbi allatorvosnak, hatdsagi allatorvosnak.

Ha elhullott madarat talal, kérjiik, hivasaval ne a kozponti segélykérd
szamot, vagy a mentOk altalanos hivoszamat terhelje, hanem

hivja az infovonalat a 189-es szamon.




