Téli alom a teknosoknél

Itt a t¢l, az allatok a természetben mar joval a hideg beallta elott
biztonsagos, fagymentes helyre vermelték el magukat. A lakasban,
melegen tartott allatok nem alszanak téli almot, ennek ellenére
n¢hanynak mégis sziiksege van téli alomra.

Nem mindegyik szarazfoldi teknds alszik téli &lmot. Ez
elsdsorban a szarmazasi helyétdl fligg. Amelyik teknds €szakabbra €l,
az egészen biztos alszik, amelyik viszont délen, az nem biztos.

A g0Orog teknds példaul oktobertél marciusig alszik téli almot.
Erre azért van sziiksége, mert csak ebben az esetben szamithatunk
bizton arra, hogy a nyar folyamén a szaporoddsaban bizhassunk.

Ha tekndslinket a szabadban akarjuk Aatteleltetni, akkor
szikségiink van egy 1 méter mély lyukra, amit lazan, szelldsen
falevelek, széna, szalma, t6zeg és szaraz fold keverékével toltiink fel,
majd az egészet lefedjiik. Ha nem a szabadban akarjuk atteleltetni a
tekndstinket, akkor egy 4-6°C-0s pincére van sziikségiink. Egy nagy
ladat toltsiink meg falevelekkel és tozeggel. Nagyon fontos, hogy ne
emelkedjen a hOmérseklet 8°C folé, ekkor ugyanis beindul a teknds
anyagcseréje. Ha nem megfeleld a telelési homérseklet, a
féenyviszonyok, akkor teleltetés helyett inkabb egy koplalasi idészakot
alakitsunk ki.

Egy héttel a teleltetés megkezdése elott a tekndsiinket kézmeleg
vizben fiirdssziik meg és ne etessiik tovabb. Igy minden salakanyag
kitiriil a szervezetebol, amely a teleltetés alatt csak allatunk karara
valna. Tavasszal a tekndst ugyanigy kézmeleg vizben megfiirosztjiik
és inni adunk neki, lassan pedig elkezdhetjiik az etetését.

A téli alom a legtobb tekndsnél feltétleniil sziikséges, mivel a
szaporodasi folyamatokat is eldsegiti. Sok teknds, amelyet nem
teleltettek, nem is hajland6 szaporodni. Sziikségiik van ugyanis arra a
ciklikussagra, illetve nyugalmi allapotra, amit a teleltetés biztosit
szdmukra. A teleltetés nem a kortol fiigg! A szdrazfoldi tekndsdknek
ugyanugy mind Kiskorukban, mint kifejlett korukban sziikségiik van a
telelésre.
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