
Hogyan védekezzünk a nagy hideg ellen? 
 

 

 

Nagyon hidegek a mostani téli éjszakák. Reggelre -15-20 C is 

előfordult. Senki nem viseli könnyen ezeket az embert próbáló időket, 

de mit tegyünk kedvenceink védelmében? 

 A házőrző ebek részére, amelyek a kertben, az udvaron 

„teljesítenek szolgálatot” egész nap, ha nagyon zordra fordul az 

időjárás, teremtsük meg annak a feltételét, hogy legalább szélvédett 

helyre tudjanak húzódni. Lehet ez kutyaól, vagy ha nem is fűtött, de 

fagymentes előtér, garázs, kedvező esetben a szoba melege. 

Különösen a kistestű és/vagy vékony dongájú, rövid szőrű ebek 

vannak kitéve a megfázás veszélyének.  

 Az étrend tekintetében, ha mód van rá, mindenképpen magasabb 

energiatartalmú, és jó minőségű ennivalót etessünk különösen a téli 

időszakban kedvenceinkkel, hogy a tartalék energiát zsír formában 

raktározva kellő védelmet szerezzenek a hideg ellen. Részesítsük 

előnyben a szárazeledelt, mert a konzerv ebben a hidegben könnyen 

belefagy még a felbontatlan dobozba is. 

 A súlyos mínuszok miatt gyakrabban kell cserélni az ivóvizet is, 

mivel az hamar befagy. Bár állataink előszeretettel eszik meg a havat 

is folyadék-utánpótlás gyanánt, könnyen torokgyulladást kaphatnak. 

Hogy miért szeretik a havat ennek ellenére? Mert lágy vízből van, ami 

sokkal „finomabb”, mint a meleg, de klóros csapvíz. 

 Ha kedvenceinket fokozatosan szoktattuk hozzá a hideg időhöz, 

akkor most nagy bundájuk van. Ha mégsem, akkor kaphatunk 

számukra kis kabátot, ami kellemesebbé teszi a nagy hideget. Ha 

vállalkozó szelleműek vagyunk és van egy kis kézügyességünk, akkor 

magunk is horgolhatunk nekik egy csinosabb darabot, méretre. 
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